A\sociacién para la Difusion Y el [ studio
de la Cultura JaPoncsa en Andalucia

III EDICION DE LOS

TALLERES BASICOS DE COCINA JAPONESA
(CURSO 2009-2010)

Para el presente curso académico 2009-2010, ADEC JAP-AN retoma nuevamente la
experiencia de organizar los Talleres Basicos de Cocina Japonesa, en lo que ya supone la III
edicién de los mismos. Siguiendo la linea planteada en ediciones anteriores, estos talleres
poseeran las siguientes caracteristicas:

-Horario flexible, a convenir entre alumnos y docentes.

-Recetas a elegir por los propios alumnos, entre una lista de posibilidades, lo que ofrece la
posibilidad de que el curso pueda realizarse varias veces sin repetir los contenidos.

-Plazo de preinscripcién y matricula abiertos permanentemente.

-Precios variables, segtin un rango, en funcion de las recetas elegidas (ventajas para socios).

-Posibilidad de ofrecerlos a domicilio segtin convenio previo y circunstancias.

1-. Informacién general de los talleres.

Los talleres bésicos de cocina japonesa tendrdn una duraciéon total de 8 horas
repartidas en dos médulos de 4 horas cada uno; en principio, en dos dias diferentes.

La fecha y el horario de los talleres se fijara, con la suficiente antelacién, por los
docentes en acuerdo con el grupo de alumnos. La realizacién serd en la C/ Felipe II n® 9
(sede de la asociacion).

Se realizardn en grupos de 3 personas. Los grupos pueden estar organizados por los
propios alumnos, realizando una preinscripcion conjunta o, caso de existir demanda de
alumnos de forma individual, seran organizados por ADEC JAP-AN segun las
conveniencias de los propios alumnos. En ningtin caso se realizaran talleres con un ntimero
inferior o superior a 3 personas.

Cada alumno podré llevarse su correspondiente racién de la comida preparada,
para lo que serd necesario que traigan sus propios recipientes.

El precio de los talleres oscilard entre 26 y 32 euros por persona en funcién de las

recetas elegidas por el grupo. Los socios de ADEC JAP-AN contaran con un descuento de 5
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euros en el precio final del taller. Los precios se establecen en funcién de la compra de los

ingredientes y del pago a los docentes. Segtin se explicita en las normas de matriculacién,
el pago debe realizarse con la suficiente antelacion como para comprar los ingredientes

necesarios para la realizacion del taller.

2-. Recetas.
Cada grupo podra elegir cuatro recetas (se realizardn dos cada dia) entre las que se
presentan a continuacién. Aquéllas que se marcan con asterisco tienen un precio

ligeramente mas elevado. (La elecciéon de cuatro recetas con * supone el maximo coste: 32

euros.)

*Maki sushi. Dorayaki.
Yakisoba. Oshiruko.
Nikujaga. Sopa de miso.
*Sukiyaki. *Okonomiyaki.
Curry japonés. *Yaki udon.
*Ichigodaifuku. Tonjiru.
*Tenpura. Onigiri.

3-. Preinscripcién y matricula.

La preinscripcion a los cursos queda abierta de forma permanente desde el 12 de
noviembre de 2009 hasta el 31 de mayo de 2010. Los cursos se podran realizar desde el mes
de noviembre de 2009 hasta el mes de junio de 2010.

Para realizar la preinscripcién, enviar un mail con los siguientes datos a

adecjapan@gmail.com.

Nombre completo.
E-mail.
Teléfono de contacto.

Horarios y dias asequibles para la realizacion.
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Si un grupo de 3 ya estd conformado, rogamos enviéis los datos de todos los

componentes conjuntamente en un mismo mail. De lo contrario, la persona o personas

inscritas quedaran en lista de espera hasta que se complete un grupo.

Desde la organizacion de un grupo hasta la realizacion del taller deberd pasar el
tiempo oportuno para la realizacién de la matricula, la organizacién de los horarios y la
compra de los ingredientes (minimo 15 dias).

Una vez aceptado y organizado un grupo, ADEC JAP-AN se pondra en contacto
con todos los componentes del mismo y se abrird el plazo de matricula, para lo cual se
detallarén instrucciones precisas en cada caso, indicando el importe del curso en funcién de
las recetas a realizar. Deberd realizarse el pago anticipado del taller para poder realizar la

compra de los ingredientes.
4-. Certificacion.

ADEC JAP-AN certifica la asistencia y el aprovechamiento a los Talleres Basicos de

Cocina Japonesa con una duracién de 8 horas.

Para maés informacién, contacta con nosotros mediante mail (adecjapan@gmail.com)

o bien mediante llamada de teléfono al 608419322 de lunes a viernes, en horario de 9a 1l y

de 17 a 19.
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